
Cuando se le hunde la mollera a un bebé, es 
porque no tiene suficiente líquido en su cuerpo. 
La falta de líquidos en el cuerpo se llama  
deshidratación. A veces esto sucede cuando el 
bebé tiene fiebre, vómitos o diarrea.

Cuando su bebé tiene caída de mollera, llame 
al doctor. Él le dirá cómo darle más líquidos a 
su bebé. Usualmente esto quiere decire que el 
bebé necesita tomar más o necesita tomar algo 
diferente de lo usual. Si el bebé está tan enfermo 
que no puede beber o si vomita todo lo que 
toma, podría necesitar que le hagan análisis 
especiales y den medicamentos indicados por el 
doctor para solucionar el problema.

Voltear al bebé cabeza abajo, empujar el paladar 
hacia arriba o chupar la mollera no soluciona la 
caída de mollera. De hecho, estas cosas pueden 
lastimar al bebé. Los músculos del cuello de un 
bebé son muy débiles. Voltear a un bebé cabeza 
abajo puede causar las mismas lesiones que 
suceden cuando el bebé es sacudido.

¿Qué debo hacer cuando
mi bebé tiene

caída de mollera?
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