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Los ahogamientos infantiles probablemente aumentarán en el 2009 

Dos niños del Valle hospitalizados en dos días – La  crisis económica presiona 
 a las familias y aumenta el riesgo  

 
Phoenix, Ariz. (16 de enero, 2009) – Mientras las nefastas noticias económicas continúan dominando las 
ondas del aire, los expertos en seguridad están advirtiendo a las familias sobre un efecto inesperado: el 
potencial aumento de lesiones y fatalidades en ahogamientos infantiles.     
 
“Todos están sintiendo los apuros,” dice Tiffaney Isaacson, Coordinadora de la precaución con el agua 
de “Water Watchers” (guardianes del agua) en Phoenix Children’s Hospital.  “Podríamos no pensarlo 
inmediatamente cuando vemos una ronda fresca de descansos laborales o escuchamos los últimos 
índices de ejecución hipotecaria, pero hay un vínculo lógico entre estos eventos y el índice de 
ahogamiento infantil.” 
 
Debido a las pobres condiciones económicas, es probable que veamos: 

• Menos familias que instalan cercos para albercas, un factor principal en la prevención de 
ahogamientos infantiles. 

• Más cercos en mal estado y más casas inhabitadas con peligrosas ”albercas verdes”  
• Menos adultos en clases de RCP (reanimación cardiopulmonar), y menos niños en clases de 

natación  
• Proveedores de cuidado infantil cansados quienes son más probables de distraerse mientras 

supervisan a niños alrededor del agua.  
• Más niños en ambientes de guarderías de casa, donde hay más albercas, en lugar de 

instituciones comerciales  
• Una reducción en presupuestos de seguridad para eventos educacionales y esfuerzos enfocados 

hacia la precaución con el agua.  
 
En los últimos dos días, dos niños del Valle se lesionaron en albercas de casa, un suceso raro en 
los meses normalmente tranquilos del invierno. Un niño de cuatro años fue encontrado en una alberca 
de casa en Glendadale el miércoles, y un niño de dos años fue encontrado en una alberca de casa de 
Phoenix el jueves. Dieciséis niños se ahogaron en el 2008, un aumento del año anterior.   
 
La ceñida economía también puede dificultar que los programas de prevención recluten a voluntarios.  
“Water Watchers” en Phoenix Children’s Hospital esta actualmente buscando voluntarios para el 
próximo Décimo anual “Día de la precaución con el agua” el 24 de marzo en Mesa Community College 
(Colegio comunitario de Mesa), y para la planeación de eventos comunitarios a través de la primavera.  
 
Acerca de “Water Watchers” en Phoenix Children’s Hospital 
“Water Watchers” en Phoenix Children’s Hospital ha estado educando a la comunidad sobre la 
prevención de ahogamientos por más de diez años. El grupo fue fundado en honor a Weston Letter, 
quien se ahogo en 1998.  El galardonado programa de “Water Watchers” trae a la comunidad los 
esfuerzos como el Día de la precaución con el agua y el Mes de la conciencia del impacto de los 
ahogamientos, y usa la información y estudios más novedosos sobre la prevención de lesiones para 
crear estrategias comprobadas a base de investigación para la salud pública. Para más información, 
visite a www.phoenixchildrens.com o llame al teléfono 602-546-1712.   
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