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Nombre del Niño:  ________________________  Fecha:  _____________

Supositorio de Hidrocloruro de Prometazina
Otro nombre:  Fenergán (Phenergan)

Para qué se receta:  Para cuando se tiene náusea y vómito.

Cada cuanto tiempo se dá:
• Ponga un supositorio de prometazina vía el recto cada _____ horas, según se   
 necesite.
• La última dosis de medicina le fue dada a su niño a las _____ a.m./p.m.
 No le ponga el próximo supositorio al niño antes de las _____ a.m./p.m.

Usted necesita:
• un supositorio de prometazina
• un guante médico para examinar
• pomada K-Y Jelly (no use pomada regular o vaselina)

Cómo ponerlo:
1.  Si le es posible, haga que el niño vaya al baño   
 antes de ponerle el supositorio.
2.  Lávese las manos.
3.  Saque el supositorio de la envoltura.
4.  Póngase un guante.
5.  Ponga una pequeña cantidad de pomada de K-Y   
 Jelly en la punta del supositorio.
6.  Acueste al niño de lado.
7.  Separe las nalgas del niño con una mano, e inserte  
 el supositorio en el ano con la otra mano.    

The Emily Center

Supositorio de Hidrocloruro de Prometazina
Promethazine Hydrochloride Suppository

Medication
Si usted desea esta información en español, 
por favor pídasela a su enfermero o doctor.

#190/79s

Con el dedo, empuje el 
supositorio hacia adentro, 
hasta pasar el músculo. 
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 Con el dedo, empuje el supositorio hacia adentro, hasta pasar el músculo.  De 
 esta manera el supositorio no se saldrá.
8.  Quítese el guante, tírelo a la basura y lávese las manos.

Después del tratamiento:  Dígale a su niño que es probable que sienta ganas de ir   
 al baño, pero que es sólo la sensación que le produce el supositorio.  Una vez   
 que el supositorio se haya derretido, esa sensación desaparecerá.

Efectos secundarios posibles:  
• mareos  • somnoliencia  • sueño.

Instrucciones:

• Guarde esta medicina en el refrigerador.

• Debido a que la prometazina puede causar mareos, evite actividades como andar  
 en patineta, andar en bicicleta, patinar y conducir autos, después de haber   
 tomado esta medicina.

• Guarde ésta y todas las medicinas fuera del alcance de los niños.

Ahora que ha leído esto: 

p Dígale a la enfermera en qué ocasiones es que se debe poner un upositorio de   
 prometazina.  (Marque aquí cuando termina.)

p Explíquele a la enfermera o al doctor cómo es que se pone el supositorio.    
 (Marque aquí cuando termina.)

Firma:  ________________________________  Fecha:  ____________
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Si tiene alguna pregunta o inquietud,
 p Llame al doctor de su niño o
 p Llame al ____________________

Negación
La información provista en este sitio tiene la intención de ser información general, y se proporciona solamente para los 
propósitos educativos.  No tiene la intención de tomar el lugar del examen, tratamiento, o consulta con un médico.  Phoenix 
Children’s Hospital le pide que se comunique con su médico si tiene alguna pregunta sobre una condición médica. 

Si usted desea saber más acerca de la salud o enfermedad de su niño, visite nuestra 
biblioteca en The Emily Center en el Phoenix Children’s Hospital
1919 East Thomas Road
Phoenix, AZ 85016-7710
602-546-1400
866-933-6459
www.phoenixchildrens.com
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The Emily Center

Supositorio de Hidrocloruro de Prometazina
Promethazine Hydrochloride Suppository

Medication
Si usted desea esta información en español, 
por favor pídasela a su enfermero o doctor.

Name of Health Care Provider:  ________________________________   Number: 190/79s

  For office use:  Date returned: ____________ p db   p nb   

Revisión Familiar de la Información
Proveedores de cuidado de salud: Por favor usen esta información cuando le enseñan a las familias.

Familias: Por favor díganos su opinión sobre esta información.

¿Es difícil leer esta información?      p Sí      p No

¿Es fácil leerla?        p Sí      p No
Por favor marque con un círculo las partes 
de la información que eran difíciles de entender.

¿Es interesante leer esta información?     p Sí      p No
¿Por qué? o ¿Por qué no?

Después de haber leído esta información,
¿Haría usted algo de manera diferente?    p Sí      p No

Si su respuesta es sí, ¿Qué haría de manera diferente?
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Después de haber leído esta información, 
¿Tiene alguna pregunta sobre este tema?     p Sí      p No
Si su respuesta es que sí, ¿Qué pregunta tiene?

¿Hay algo que no le gusta acerca de los dibujos?    p Sí      p No
Si su respuesta es que sí, ¿Qué?

Para que esta información sea mejor o más fácil de entender,
¿Cómo la cambiaría?

Por favor devuelva su revisión de esta información a su enfermero o doctor o envíela a 
la siguiente dirección.

¡Gracias por ayudarnos!

Por favor envíe sus comentarios a:
Nurse:  Please send your response to:
 Fran London, MS, RN    602-546-1395
 Health Education Specialist 
 The Emily Center    flondon@phoenixchildrens.com
 Phoenix Children’s Hospital
 1919 East Thomas Road
 Phoenix, AZ 85016


